
へー グ ルでは、まずお母様の右脳を開く こ とから 始めます。

続いて、おなかの赤ちゃんにも右脳を開く ための基礎が作られるカリキュラムを実施します。

こ う し て 生まれてきた赤ちゃんは潜在能力が高く 、学習の吸収力が高いのが特徴です。

妊娠5カ月前後から

毎週木曜日 10:00～12:00 時間は目安です。
別途ご相談ください。

22,000 円（教材費・税込み）

2025年

日程 2月20日・27日         、3月6日・27日 

対象

会場 料金

マタニティ・ヨガも取り入れています。

妊娠期間に落ち込みがちな体力の維持

と自律神経の安定を図ります。

●分娩中のイメージトレーニングを
毎日行ったおかげで冷静に対応
できました。ドクターからは経産婦なみ
の早さだったね、とほめられました。

●講師の方には電話でも

相談に乗って頂いて産後まで 安
心でした。

ご家族の方の同伴・
受講も可能です！

立川本部校7F
706教室

お申込み・ご質問は、下記お電話またはメールにてお問い合わせください。（営 業時間: 月・水～土10:00～18:00）

立川本部校

〒190–0023東京都立川市柴崎町3-8-2 buildはなさい６F・7F

042-529-7720
U R L

最新情報
発信中！ 無料メルマガ

受講後1年以内に本科にご入室

いただいた方は、入会金が0円と

なります。

右脳開発や幼児教育にご興味

のある方は、お 気軽

にご連絡く ださ い。

参加された方の
インタビュー配信中!

出産や子育てのことはもちろん、

生活習慣や食事などについても右脳を

開発しつつ学びます。

info@hegl.co.jp https://www.hegl.co.jp/

※コロナなどで通室が難しい方には、zoomを使ったオンライン受講が可能です。 
   zoom受講者の方の日程についてはお電話やメールで別途ご相談ください。
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